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OPERACJA PRZEGRODY NOSA (SEPTOPLASTYKA)
OPIS ZABIEGU

Zabieg polega na chirurgicznym wyprostowaniu skrzywionej przegrody nosa, jednoczasowo moze by¢
uzupetniony operacjg konchoplastyki (zmniejszenie objetosci przerosnietych matzowin nosowych
dolnych). Moze by¢ wykonany w znieczuleniu miejscowym lub w znieczuleniu ogélnym. Ma na celu
poprawe droznosci nosa, komfortu oddychania i sprzyja lepszej wentylacji wszystkich zatok
przynosowych. Zmniejsza nasilenie chrapania i objawéw bezdechu. Przy zaniechaniu leczenia
mozliwe jest pogorszenie stanu zdrowia. Nie ma alternatywnej metody leczenia.

MOZLIWE POWIKLANIA

Kazdy zabieg chirurgiczny (operacja) moze wigzac sie z nastepstwami, ktére sg wynikiem choroby lub
leczenia ( mogg wystgpic¢ na kazdym etapie diagnostyki i leczenia) oraz z powiktaniami, ktére cho¢ nie
sg wynikiem btedu to sg zdarzeniami niepozgdanymi (wystepujg z rdzng czestoscig). Po zabiegu
septoplastyki mogg wystgpic¢ nastepujace nastepstwa lub powikfania.

Czeste lecz niegrozne:

— Krwawienie wczesne (do 24h), moze wymagac zmiany tamponady na nowg;

— Krwawienie pdzne (najczesciej do 7 doby, rzadko-pdzniejsze), moze wymagac tamponady lub
operacyjnego zamkniecia naczynia krwionosnego;

— Bdl nosa;

— Obrzek wargi gérnej, krwiak w obrebie podniebienia;

— Formowanie sie strupdw, skrzepdw, nieprzyjemny zapach z nosa;

— Koniecznosé oczyszczania nosa i naktadania masci;

— Zluksowanie reimplantowanej chrzastki (przekrzywienie wstawionej chrzastki) z ponownym
pogorszeniem droznosci nosa;

— Krwiak lub ropien przegrody;

— Woystgpienie perforacji (otworu) w przegrodzie nosa przy zabiegu lub w przebiegu gojenia;

— Niedroznos¢ otwarta(zespot pustego nosa).

Rzadkie, duzo powazniejsze:

— Deformacja nosa zewnetrznego z zapadnieciem sie grzbietu nosa;
— Masywne krwawienie wymagajace podwigzania tetnicy na szyi.



Wymieniono wiekszos¢ nastepstw i powiktan, ktére moga wystapi¢ ale w medycynie zawsze moze
dojs¢ do sytuacji jeszcze nieopisywanych w literaturze fachowej, zwigzanych z nietypowg anatomia
lub nietypowa reakcjg organizmu pacjenta. Ze wszystkimi pytaniami i watpliwosciami nalezy sie
zgtaszac¢ do lekarza prowadzacego.



