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OPERACJA TORBIELI SRODKOWEJ SZYI
OPIS ZABIEGU

Torbiel Srodkowa szyi jest wadg wrodzong i w wiekszosci przypadkéw jest to niebolesny sprezysty guz
na przedniej powierzchni szyi, tuz powyzej krtani. Okresowo moze pojawiac sie nagty, szybki wzrost
lub stan zapalny, obejmujacy wszystkie sgsiednie tkanki. Leczenie polega na chirurgicznym usunieciu.
Operacje wykonuje sie w znieczuleniu ogdlnym. Usuwany jest fragment kosci gnykowej. Ciecie skdrne
jest poziome, w linii srodkowej szyi. Liczba powikfan przy operacji jest znaczaco wieksza gdy torbiel
byta naktuwana w celu spuszczenia ptynu, byta w stanie zapalnym i w przypadkach reoperacji. Przy
zaniechaniu leczenia mozliwe jest pogorszenie stanu zdrowia. Nie ma alternatywnej metody leczenia.

MOZLIWE POWIKLANIA

Kazdy zabieg chirurgiczny (operacja) moze wigzac sie z nastepstwami, ktére sg wynikiem choroby lub
leczenia ( mogg wystgpic¢ na kazdym etapie diagnostyki i leczenia) oraz z powiktaniami, ktére choc nie
sg wynikiem btedu to sg zdarzeniami niepozgdanymi (wystepujg z rézng czestoscig). Po zabiegu
operacji torbieli srodkowej szyi mogg wystgpi¢ nastepujgce nastepstwa lub powikfania.

Czeste lecz niegrozne:

— Krwawienie po zabiegu, wymagajgce rewizji rany;

— Obrzek, zasinienie, bdl okolicy operowanej;

— Odma podskdrna na szyi;

— Woznowa torbieli lub utworzenie sie skdrnej przetoki pooperacyjne;j.

Rzadkie, duzo powazniejsze:

— Bardzo rzadko krwawienie po zabiegu moze powodowac narastanie krwiaka i obrzeku w
krtani, nawet wyjgtkowo moze wymagaé¢ wykonania pilnej tracheotomii (otworu do
oddychania w przedniej czesci szyi);

— Bardzo rzadko: porazenie fatdéw gtosowych;

— Bardzo rzadko: skaleczenie gardta dolnego i przetoka gardtowa.

Po kazdym rozlegtym zabiegu chirurgicznym moga wystgpi¢ powazne powiktanie ogdlne: Zapalenie
ptuc, zatory i zakrzepy zylne, udar mdzgu, zakazenie ogdlnoustrojowe, zawat miesnia sercowego,
niewydolnos¢ oddechowa i zgon



Wymieniono wiekszos¢ nastepstw i powiktan, ktére moga wystapi¢ ale w medycynie zawsze moze
dojs¢ do sytuacji jeszcze nieopisywanych w literaturze fachowej, zwigzanych z nietypowg anatomia
lub nietypowa reakcjg organizmu pacjenta. Ze wszystkimi pytaniami i watpliwosciami nalezy sie
zgtaszac¢ do lekarza prowadzacego.



