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PLASTYKA GARDtA | PODNIEBIENIA W PRZYPADKACH BEZDECHU | CHRAPANIA (UPPP)

OPIS ZABIEGU

Zabieg wykonywany jest w znieczuleniu ogdlny. Przy zaniechaniu leczenia mozliwe jest pogorszenie
stanu zdrowia. Nie ma alternatywnej metody leczenia.

MOZLIWE POWIKELANIA

Kazdy zabieg chirurgiczny (operacja) moze wigzac sie z nastepstwami, ktdre sg wynikiem choroby lub
leczenia ( mogg wystgpic¢ na kazdym etapie diagnostyki i leczenia) oraz z powiktaniami, ktére choc nie
sg wynikiem btedu to sg zdarzeniami niepozgdanymi (wystepujg z rézng czestoscia). Po zabiegu UPPP
moga wystgpi¢ nastepujgce nastepstwa lub powiktania.

Czeste lecz niegrozne:

— Obrzek, bél gardta, bél uszu;

— Krwawienie z gardta — wczesne ( w 1dniu);

— Krwawienie pdézne (w dniach kolejnych, gtéwnie do 7 doby);

— Odma na szyi;

— Zmiana barwy gtosu, nosowanie;

— Powiekszenie i bol weztéw chtonnych szyi w pierwszych dniach po zabiegu;

— Zaburzenia smaku i czucia w gardle;

— Zaburzenia potykania utrzymujace sie 2 - 3 tygodnie;

— Nastepstwa odlegte jak suchos¢ w gardle, pieczenie, czestsze pojawianie sie chrypki.

Rzadkie lecz duzo powazniejsze:

— Silne krwawienie wymagajgce zaszycia nisz migdatkowych lub uspienia pacjenta i
wytamponowania gardta dolnego.

Wymieniono wiekszo$¢ nastepstw i powiktan, ktére mogg wystgpi¢ ale w medycynie zawsze moze
dojs¢ do sytuacji jeszcze nieopisywanych w literaturze fachowej, zwigzanych z nietypowg anatomia
lub nietypowa reakcjg organizmu pacjenta. Ze wszystkimi pytaniami i watpliwosciami nalezy sie
zgtaszac do lekarza prowadzgcego.



