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TRACHEOTOMIA
OPIS ZABIEGU

Celem zabiegu jest zabezpieczenie swobodnego oddychania gdy istnieje przeszkoda powyzej, w
krtani lub w gardle dolnym. Polega na wykonaniu otworu w s$rodkowe] dolnej czesci szyi
bezposrednio do tchawicy i zatozeniu rurki tracheostomijnej. Powietrze do ptuc dostaje sie przez
tracheotomie, ktéra moze mieé charakter staty lub czasowy (po wyeliminowaniu przeszkody mozna
rurke wyjg¢ a otwor w szyi zaszyC). Przy silnej dusznosci jest zabiegiem ratujgcym zycie,
wykonywanym w trybie pilnym. Przy zaniechaniu leczenia mozliwe jest pogorszenie stanu zdrowia.
Nie ma alternatywnej metody leczenia.

MOZLIWE POWIKLANIA

Kazdy zabieg chirurgiczny (operacja) moze wigzac sie z nastepstwami, ktére sg wynikiem choroby lub
leczenia ( mogg wystgpic¢ na kazdym etapie diagnostyki i leczenia) oraz z powiktaniami, ktére cho¢ nie
sg wynikiem btedu to sg zdarzeniami niepozgdanymi (wystepujg z rdzng czestoscig). Po zabiegu
tracheotomii mogg wystgpic nastepujace nastepstwa lub powikfania.

Czeste lecz niegrozne:

— Krwawienie wczesne;

— Krwawienie pdine;

— Obrzek, zasinienie, bdl okolicy operowanej;

— Odma podskérna;

— Zmiany skérne zwigzane z draznieniem przez wydzieline, koniecznosé zmiany opatrunkow;

— Zasychanie i tworzenie sie strupéw w rurce, koniecznosé nawilzania powietrza i toaleta rurki,
kaszel;

— Rozwdj ziarniny wokét tracheostomy;

— Okresowe pokrwawianie z rurki;

— Zaburzenia potykania;

— Martwica ptata skory;

— Zwezenie tracheostomy i tchawicy.

Rzadkie, duzo powazniejsze:

— Uszkodzenie osklepka ptuca;



— Uszkodzenie nerwdw wstecznych i trwate porazenie fatdéw gtosowych;

—  Przetoka gardtowo-skdrna;

— Przetoka przetykowo-tchawicza;

— Odma srédpiersiowa;

— Trwate zwezenie podgtosniowe krtani na wskutek uszkodzenie chrzgstki pierscieniowate.

Uwaga: Normalne méwienie jest mozliwe po zatkaniu otworu tracheotomii palcem. Wieksze jest
ryzyko dostania sie ciata obcego do tchawicy lub oskrzeli.

Po kazdym rozlegtym zabiegu chirurgicznym moga wystgpi¢ powazne powiktanie ogdlne: Zapalenie
ptuc, zatory i zakrzepy zylne, udar mdzgu, zakazenie ogdlnoustrojowe, zawat miesnia sercowego,
niewydolnos¢ oddechowa i zgon

Wymieniono wiekszos¢ nastepstw i powiktan, ktére moga wystgpi¢ ale w medycynie zawsze moze
dojs¢ do sytuacji jeszcze nieopisywanych w literaturze fachowej, zwigzanych z nietypowa anatomia
lub nietypowa reakcjg organizmu pacjenta. Ze wszystkimi pytaniami i watpliwosciami nalezy sie
zgtaszac do lekarza prowadzacego.



