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USUNIECIE Il MIGDALKA (ADENOTOMIA)
OPIS ZABIEGU

To operacja przeprowadzana gtdwnie u dzieci i polegajaca na usunieciu przerosnietej tkanki chtonne;j
z czesci nosowej gardfa w celu poprawienia droznosci nosa, odblokowania trgbek stuchowych i
zmniejszenia podatnosci na infekcje goérnych drég oddechowych. Zabieg wykonywany jest w
znieczuleniu ogdlnym. Przy zaniechaniu leczenia mozliwe jest pogorszenie stanu zdrowia. Nie ma
alternatywnej metody leczenia..

MOZLIWE POWIKLANIA

Kazdy zabieg chirurgiczny (operacja) moze wigzac sie z nastepstwami, ktére sg wynikiem choroby lub
leczenia ( mogg wystgpic¢ na kazdym etapie diagnostyki i leczenia) oraz z powiktaniami, ktére choc nie
sg wynikiem btedu to sg zdarzeniami niepozgdanymi (wystepujg z rézng czestoscig). Po zabiegu
adenotomii mogg wystgpic¢ nastepujace nastepstwa lub powikfania.

Czeste lecz niegrozne:

— Krwawienie wczesne z nosa i z gardfa (w 1 dobie) wymagajace zatozenia tamponady nosa lub
nosogardta (tamponada tylna) albo ponownej operacji (readenotomii);

— Krwawienie pézne ( gtownie do 7 dnia);

— Niedrozny nos z powodu obrzeku tkanek (przejsciowo);

— Odma na szyi i twarzy;

— Skaleczenie watu trgbkowego;

— Zapalenie ucha srodkowego;

— Zmiana barwy gtosu, zazwyczaj o charakterze przejsciowym;

— Pojawié sie moze ponowny odrost migdatka.

Rzadkie, duzo powazniejsze:

— Skaleczenie powiezi przedkregowej z sztywnoscig karku i podraznieniem kregostupa;
— Przedostawanie sie pokarmdw, zwtaszcza ptynéw do nosa;

— Nosowanie otwarte;

— Niedroznos¢ nosa z powodu zrostéw w nosogardle.



Wymieniono wiekszo$é nastepstw i powiktan, ktdore mogg wystgpi¢ ale w medycynie zawsze moze
dojs¢ do sytuacji jeszcze nieopisywanych w literaturze fachowej, zwigzanych z nietypowa anatomiag
lub nietypowa reakcja organizmu pacjenta. Ze wszystkimi pytaniami i watpliwosciami nalezy sie
zgtaszac¢ do lekarza prowadzacego.



