
 

USUNIĘCIE TORBIELI DNA JAMY USTNEJ (ŻABKI) 

OPIS ZABIEGU 

Wykonywany jest w celu usunięcie torbieli wychodzącej z gruczołu ślinowego i powiększającej się w 

okolicy podbródkowej, podżuchwowej i w okolicy pod językiem. Ryzyko wystąpienia powikłań jest 

dużo większe w przypadku reoperacji. Przy zaniechaniu leczenia możliwe jest pogorszenie stanu 

zdrowia. Nie ma alternatywnej metody leczenia. 

MOŻLIWE POWIKŁANIA 

Każdy zabieg chirurgiczny (operacja) może wiązać się z następstwami, które są wynikiem choroby lub 

leczenia ( mogą wystąpić na każdym etapie diagnostyki i leczenia) oraz z powikłaniami, które choć nie 

są wynikiem błędu to są zdarzeniami niepożądanymi (występują z różną częstością). Po zabiegu 

usunięcia żabki mogą wystąpić następujące następstwa lub powikłania. 

Częste lecz niegroźne: 

 Krwiak pod językiem; 

 Obrzęk w okolicy przedniej szyi i pod językiem; 

 Zaburzenia czucia języka ze względu na uszkodzenie nerwu językowego; 

 Zaburzenia ruchomości języka ze względu na podrażnienie nerwu pod językowego; 

 Nawrót torbieli; 

 Rozwój blizn w miejscu operowanym i niedrożne ujście ślinianek, co powoduje ich okresowy 

obrzęk. 

Rzadkie, dużo poważniejsze: 

 Obrzęk w gardle i w górnej części krtani, pogorszenie komfortu oddychania, rzadko: tak 

znaczny, że wymaga pilnej tracheotomii; 

 Ropień lub ropowica okolicy dna jamy ustnej; 

 Deformacja okolicy podbródkowej poprzez rozwój masywnych blizn. 

Po każdym rozległym zabiegu chirurgicznym mogą wystąpić poważne powikłanie ogólne: Zapalenie 

płuc, zatory i zakrzepy żylne, udar mózgu, zakażenie ogólnoustrojowe, zawał mięśnia sercowego, 

niewydolność oddechowa i zgon. 



Wymieniono większość następstw i powikłań, które mogą wystąpić ale w medycynie zawsze może 

dojść do sytuacji jeszcze nieopisywanych w literaturze fachowej, związanych z nietypową anatomią 

lub nietypową reakcją organizmu pacjenta. Ze wszystkimi pytaniami i wątpliwościami należy się 

zgłaszać do lekarza prowadzącego. 


